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Libro del Deuteronomio	 8,2-3.14-16		
Non dimenticare il Signore tuo Dio, che ti ha 
fatto uscire dal paese d’Egitto, che nel deserto ti 
ha nutrito di manna sconosciuta ai tuoi padri.

1a Lettera ai Corinzi 	 10,16-17		
Fratelli, poiché c’è un solo pane, noi, pur essen-
do molti, siamo un corpo solo: tutti infatti par-
tecipiamo dell’unico pane.

Vangelo di Giovanni 	 6,51-58
Gesù disse: «Io sono il pane vivo, disceso dal cielo. Se uno 
mangia di questo pane vivrà in eterno e il pane che io darò è 
la mia carne per la vita del mondo». Allora i Giudei si misero 
a discutere tra di loro: «Come può costui darci la sua carne da 
mangiare?». Gesù disse: «In verità, in verità vi dico: se non 
mangiate la carne del Figlio dell’uomo e non bevete il suo san-
gue, non avrete in voi la vita».
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SANTISSIMO CORPO E SANGUE DI GESÙ 

Annerisci gli spazi segnati dai puntini e trova i simboli del cibo 
di vita eterna di cui parla Gesù. E poi completa le frasi.

IL P��� È IL C���� DI GESÙ.

IL V��� È 

IL S����� DI GESÙ.
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